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Store kommunale forskelle i visiteret hjemmehjaelp

Der er store kommunale og regionale forskelle pa, hvor mange timers hjemmehjzelp de zldre visiteres
til i de danske kommuner. Det viser nye tal fra Danmarks Statistik’, som FOA har analyseret. Pa
landsplan visiteres de zeldre i gennemsnit til 3 timers hjemmehjaelp om ugen, men antallet af timer i
kommunerne varierer fra 1,5 timer i gennemsnit pr. aeldre til 4,6 timer i de kommuner, der tildeler mest
hjeelp i 2024.

Hovedresultater:

e 3 timers hjemmehjeelp pr. eldre: Hiemmehjzaelpsmodtagere pa 67 ar eller zldre visiteres i
gennemsnit til 3 timers hjaelp om ugen. Timerne daekker over bade hjzelp til personlig pleje,
praktisk hjeelp og madservice.

e Flest hjemmehjalpstimer ast for Storebaelt: De xlIdre i Region Hovedstaden og Region
Sjeelland modtager flere timers hjemmehjaelp sammenlignet med aeldre vest for Storebaelt. |
Region Hovedstaden og Sjzelland er gennemsnittet hhv. 3,4 og 3,1 timers hjemmehjzelp. Til
sammenligning modtager de aldre i Region Syddanmark og Region Nordjylland hhv. 2,6 og
2,7 timers hjemmehjeelp pr. uge, mens gennemsnittet i Region Midtjylland ligger pa 2,9 timer.

¢ Kommunale forskelle: Ogsa mellem kommunerne er der veesentlige forskelle i omfanget af
hjemmehjaelp. Flest hjemmehjaelpstimer tildeles de zeldre i Vallensbaek og Herlev Kommuner
med hhv. 4,6 og 4,5 timer pr. uge. Omvendt visiteres der feerrest timer i Morsg, Kerteminde,
Fang, Vordingborg, Zrg, Holstebro og Hedensted Kommuner, som alle har et gennemsnit
under 2 timer om ugen. Flere elementer kan spille ind i forskellene mellem kommunerne.
Seerligt den lokale prioritering mellem plejehjem og hjemmepleje og aldersfordelingen blandt
de zeldre.
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Tabel 1: Regionerne | Antal ugentlige visiterede hjemmehjalpstimer

pr. borger 67 ar eller sldre, gennemsnit

2023 2024 Zndring i procent
Hele landet 3,0 3,0 0,0%
Region Hovedstaden 3,2 3,4 6,3%
Region Sjzelland 3,2 3,1 -3,1%
Region Syddanmark 2,6 2,6 0,0%
Region Midtjylland 2,9 2,9 0,0%
Region Nordjylland 2,6 2,7 3,8%

Note: Dcekker alle ydelsestyper: Praktisk hjcelp, personlig pleje og madservice, og privat og

kommunal leverander. Flere elementer kan spille ind i forskellene mellem kommunerne. Scerligt
den lokale prioritering mellem plejehjem og hjemmepleje og aldersfordelingen blandt de celdre.

Antal ugentlige visiterede hjemmehjzelpstimer
Tabel 2: Region pr. borger 67 ar eller zeldre, gennemsnit
Hovedstaden
2023 2024 Zndring i procent

Hele landet 3,0 3,0 0,0%
Region Hovedstaden 3,2 3,4 6,3%
Albertslund 4,2 3,6 -14,3%
Allergd 3,6 3,8 5,6%
Ballerup 3,6 3,8 5,6%
Bornholm 2,5 2,3 -8,0%
Brgndby 3,0 3,6 20,0%
Dragor 3,5 3,3 -5,7%
Egedal 4,0 4,0 0,0%
Fredensborg 3,1 2,9 -6,5%
Frederiksberg 3,1 3,1 0,0%
Frederikssund 3,9 4,4 12,8%
Furesg 3,6 3,6 0,0%
Gentofte 3,4 2,9 -14,7%
Gladsaxe 4,1 4,2 2,4%
Glostrup 2,1 2,0 -4,8%
Gribskov 2,7 3,1 14,8%
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Halsnaes 2,9 3,2 10,3%
Helsinggr 3,6 3,5 -2,8%
Herlev 3,9 4,5 15,4%
Hillergd 2,6 2,7 3,8%
Hvidovre 3,3 3,4 3,0%
Hgje-Taastrup 4,2 3,8 -9,5%
Hgrsholm 2,9 3,0 3,4%
Ishgj 3,2 2,8 -12,5%
Kgbenhavn 2,6 2,8 7,7%
Lyngby-Taarbak .
Rudersdal 3,8 3,6 -5,3%
Rgdovre 4,4 4,3 -2,3%
Tarnby 2,8 2,8 0,0%
Vallensbaek 4,4 4,6 4,5%

Ingen data for Lyngby Taarbcek Kommune.

Antal ugentlige visiterede hjemmehjzelpstimer
Tabel 3: Region pr. borger 67 ar eller ldre, gennemsnit
Sjeelland
2023 2024 Andring i procent

Hele landet 3,0 3,0 0,0%
Region Sjeelland 3,2 3,1 -3,1%
Faxe 2,8 2,8 0,0%
Greve 3,7 3,4 -8,1%
Guldborgsund 3,1 2,8 -9,7%
Holbzek 4,1 3,9 -4,9%
Kalundborg 2,7 2,7 0,0%
Koge 3,7 3,3 -10,8%
Lejre 3,5 3,3 -5,7%
Lolland 2,5 2,4 -4,0%
Naestved 3,1 3,3 6,5%
Odsherred 2,2 2,4 9,1%
Ringsted 2,6 2,3 -11,5%
Roskilde 3,3 3,3 0,0%
Slagelse 4,3 4,0 -7,0%
Solrgd 3,2 3,1 -3,1%
Sorg 3,4 3,5 2,9%
Stevns 4,1 3,6 -12,2%
Vordingborg 2,0 1,8 -10,0%
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Tabel 4: Region Syddanmark Antal ugentlige visiterede hjemmehjzelpstimer
pr. borger 67 ar eller sldre, gennemsnit
2023 2024 Z&ndring i procent
Hele landet 3,0 3,0 0,0%
Region Syddanmark 2,6 2,6 0,0%
Assens 1,9 2,3 21,1%
Billund 2,8 2,6 -7,1%
Esbjerg 3,1 2,9 -6,5%
Fang 2,3 1,8 -21,7%
Fredericia 3,0 2,7 -10,0%
Faaborg-Midtfyn 2,8 2,9 3,6%
Haderslev 2,6 2,6 0,0%
Kerteminde 1,8 1,6 -11,1%
Kolding 3,1 3,1 0,0%
Langeland 2,6 2,3 -11,5%
Middelfart 3,2 3,2 0,0%
Nordfyn 3,9 4,0 2,6%
Nyborg 3,0 2,8 -6,7%
Odense 2,6 2,7 3,8%
Svendborg 2,6 2,5 -3,8%
Sg¢nderborg 2,5 2,0 -20,0%
Tonder 2,0 2,1 5,0%
Varde 2,3 2,3 0,0%
Vejen 2,4 2,3 -4,2%
Vejle 2,5 2,6 4,0%
Aro 2,4 1,8 -25,0%
Aabenraa 2,2 2,2 0,0%
Tabel 5: Region Antal ugentlige visiterede hjemmehjalpstimer
Midtjylland pr. borger 67 ar eller ldre, gennemsnit
Kommune 2023 2024 Zndring i procent
Hele landet 3,0 3,0 0,0%
Region Midtjylland 2,9 2,9 0,0%
Favrskov 2,5 2,6 4,0%
Hedensted 2,0 1,9 -5,0%
Herning 2,8 3,1 10,7%
Holstebro 1,9 1,9 0,0%
Horsens 3,3 3,4 3,0%
Ikast-Brande 3,2 2,8 -12,5%
Lemvig 2,7 2,6 -3,7%
Norddjurs 2,6 2,6 0,0%
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Tabel 6: Region

Antal ugentlige visiterede hjemmehjzelpstimer

Nordjylland pr. borger 67 ar eller seldre, gennemsnit
2023 2024 Zndring i procent

Hele landet 3,0 3,0 0,0%
Region Nordjylland 2,6 2,7 3,8%
Brgnderslev 3,1 3,4 9,7%
Frederikshavn 3,4 3,5 2,9%
Hjorring 2,6 2,7 3,8%
Jammerbugt 3,3 3,3 0,0%
Laesg’ 2,9 4,3 48,3%
Mariagerfjord 2,4 2,3 -4,2%
Morso 1,6 1,5 -6,3%
Rebild 2,4 2,4 0,0%
Thisted 2,6 2,6 0,0%
Vesthimmerland 2,8 2,8 0,0%
Aalborg 2,1 2,4 14,3%

2 Pga. Leese Kommunes lille befolkningstal kan cendringer i antal og sammenscetning af hjemmehjelpsmodtagere give store

udsving i omfanget af visiteret tid pr. celdre.
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Odder 3,5 3,7 5,7%
Randers 3,4 2,9 -14,7%
Ringkgbing-Skjern 3,3 3,2 -3,0%
Samsg 2,4 2,4 0,0%
Silkeborg 3,1 3,1 0,0%
Skanderborg 3,6 3,3 -8,3%
Skive 2,9 3,0 3,4%
Struer 2,8 3,0 7,1%
Syddjurs 3,2 3,3 3,1%
Viborg 2,2 2,1 -4,5%
Aarhus 3,0 2,9 -3,3%

9. juli 2025



.* Store kommunale forskelle i visiteret hjemmehjeelp 6

Antal hjemmehjaelpstimer pr. aldre 2024

Visiteret tid pr. uge pr. borger 67 ar eller zldre, alle ydelsestyper

1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5

Kilde: DST - AEDO021

Mote: Note: Daekker alle ydelsestyper: Praktisk hjzelp, personlig pleje og madservice, og
privat og kommunal leverander. Flere elementer kan spille ind i forskellene mellem
kommunerne. Szerligt den lokale prioritering mellem plejehjem og hjemmepleje og

aldersfordelinaen blandt de =ldre.
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