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”Det kan du vel nå på 0 minutter”
Det har en mellemleder sagt
Men det øjeblik at arbejdsdagen slutter
Skal jeg i gang med næste vagt
 
For vi har netop trukket lod
Og det er eddermame skod
At tage 8 arbejdstimer ekstra her
 
Og hvis så bare jeg blev rig
Og havde en smule friværdi
Jeg drømmer ikke om meget, men om mer
 
Omkvæd:
Der skal styr på de budgetter
Det er kursen, som vi sætter
Ingen her kan være ligeglad
Der skal være flere hænder
Til de ældre, som vi vender
Og tid og tyranni skal skilles ad
 
Minutter de skal tælle, ikke tælles
Omsorg skal ikke sættes på tabel
Og kaffen den bør drikkes, ikke bælles
Vi har ikke engang tid til at stresse os ihjel

ALT DET DU KAN NÅ PÅ 0 MINUTTER 
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Der skal styr på de budgetter
Det er kursen, som vi sætter
Ingen her kan være ligeglad
Der skal være flere hænder
Til de ældre, som vi vender
Og tid og tyranni skal skilles ad
 
Putte, skifte ble, rydde op, vaske sutter
En ren røv at trutte i er alt, hvad vi får
Hvor er der en voksen, vi har kun to minutter
Et minimum af minimum er alt, hvad vi når

Der skal styr på de budgetter
Det er kursen, som vi sætter
Ingen her kan være ligeglad
Der skal være flere hænder
Til de ældre, som vi vender
Og tid og tyranni skal skilles ad


